Biohotel mit Weitblick

Panoramahotelier Wagner in Osterreich

.,Der Semmering war schoninder Vergan-
genheit die Probebiihne fiir technische
Neuerungen oder fiir die Erprobung neuer
Lebensstile.” Josef Wagner taucht gerne
in die Geschichte seiner Region, 80 km
siidwestlich von Wien ein. 2004 feiert man
das 150-jdhrige Jubildum der ersten Ge-
birgsbahn weltweit. Als einer der ersten
stellte der 46-jihrige Hotelier komplett auf
Bioum. Nun méchte erden Anteil von rund
einem Viertel Demeter-Lebensmitteln
Schritt fiir Schritt anheben.

1993 befasste er sich bei Vorbereitungen
zu einem Seminar in seinem Haus inten-
siv mit den Thema Erndhrung. Die Er-
kenntnis keimte, dass er das Hotel, zwolf
Jahre zuvor von den Eltern tibernommen,
auf die traditionelle Weise nicht mehr fort-
fiihren wollte. ,,In einer Woche hat sich
mein Weltbild vollstindig gedandert”, so
der heute 46-Jihrige.

Er begann, verstirkt Bio-Produkte in der
Kiiche einzusetzen. Mit der Umstellung
der Kiiche allein war es aber nicht getan:
Er krempelte das 39-Betten-Hotel konse-
quent um: Netzfreischalter verringern
Elektrosmog, Buchenholzdielen und Voll-
holzmébel sorgen fiir Wohlfiihlklima, eine
30-gm-Solaranlage auf dem Dach fiir die
Warmwasserversorgung. Die natiirlich
behandelten Buchenholzflichen sind —
ideal fiir Allergiker — leicht zu reinigen
und vermitteln ein einladendes Natur-
ambiente — gereinigt wird mit umwelt-
freundlichen Putzmitteln. Die konse-
quente Ausrichtung als Nichtraucherhotel
wird an der Minibar fortgesetzt: hier war-
tet kein stromfressender Kiihlschrank,
sondern Allos-Riegel und Voelkel-Sifte.
In den modern eingerichteten Bidern lie-
gen Weleda-Shampoo und -Seife bereit.

Im Mai 1997 wurde das erste ,,Oko-Bio-
Hotel” Niederosterreichs eroffnet. Bis da-
hin war auch die erstklassige Kiiche auf
~ biologische Lebensmittel umgestellt. Ein-

~ malje Woche wird das Panoramahotel vom

NaturkostgroBhandel beliefert. In ge-
trennten Kiihlriumen werden Obst und
Gemiise, Kise und Eier frisch gehalten.
Die Lieferungen beinhaltet auch die Wa-
ren fiir einen kleinen Naturkostladen, der
in das ,,Café Organico” im Erdgeschoss
integriertist. Die Kunden konnen sich hier

mit Schokolade, Keksen, Siften, diversen
Grundnahrungsmittel und einem breiten
Weleda-Sortiment versorgen.

Der Tag im Bio-Hotel Wagner beginnt mit
einer iippigen Auswahl: 6-10 Sifte, alle
Zutaten fiir Miisli, Obst, frische Eier, Schin-
ken, Wurst, Speck, diverse Vollkornbrote,
energetisierte Wisser sowie ein knappes
Dutzend Kise, Brotaufstriche, Honig und
Schoko-Nussaufstrich. Rund 40 verschie-
dene biologische Kriuter- und Schwarz-
tees, Getreidekaffees von Naturata sowie
fair gehandelter Bohnenkaffee bietet die
Getrinkepalette. Mittags und abends wird
man auf Voranmeldung oder a la carte mit
erstklassigen Meniis verwohnt. Die Ge-
trinkekarte umfasst allein 18 Biosifte und
rund 50 Weine: ,,Alles, was ich aus Deme-
ter-Erzeugung finde, beschaffe ich”, ist
seine Devise in Sachen Lebensmittelein-
kauf. Aber das Engagement von Josef und
Regina Wagner, ihrer beiden Kinder Ger-
not (21) und Gudrun (20) sowie der neun
Mitarbeitern geht noch weiter. Giiste, die
mit der Bahn anreisen, werden kostenlos
abgeholt. Im Oko-Garten werden Krauter
fiir die Kiiche angebaut. Sechs Hasen so-
wie drei Wildschweine werden jeweils in
einem Freilandgehege gehalten.

Das Hotel hat 24 Zimmer, teils mit einem
zusitzlichen Wohnraum. Im Restaurant
und Café gibt es 67, auf der Terrasse 40
Sitzplitze, auBerdem einen Seminarraum
fiir 12 Personen und einen Aufenthalts-
raum mit Bibliothek. Restaurant, Terras-
se und die meisten Zimmer ermoglichen
einen wunderbaren Panoramablick auf die
Berge und den hangabwirts gelegenen
Bio-Garten.

Rund 7000 Ubernachtungen im Jahr be-

legen, dass das gesamtheitliche Konzept

gut ankommt. Edith Reznik aus Wien

beispielsweise kommt schon seit fiinfJ ah-

renins Bio-Hotel. , Hier findeich eine ganz

andere Atmosphire”, schwirmt sie. ,Mir

ist wichtig, dass es ein Nichtraucherhotel

ist und dass ich als Vegetarierin ein gutes

Speisenangebot vorfinde. Ich finde hier

alles zur Entspannung von Karper, Geist

und Seele.” Dazu trigt auch das Wellness-

angebot mit Shiatsu-Massage durch die

Japanerin Setsuko und die Sauna mit

AuBentauchbecken und Krauterdampf-

bad bei. Ausflugsmoglichkeiten und Wan-

dertouren sowie das kulturelle Angebot in
der Umgebung runden die Vielfaltab. Das
historische Wissen Wagners bringt die Be-
sucher nicht nur auf die Spuren der Habs-
burger, auch Rudolf Steiner hat unweit
von Semmering einen Teil seiner Jugend
verbracht. Gut beschilderte Wander- und
Bikertouren erschlieBen das schone Vor-
alpenpanorama der Region. Bei so vielen
Moglichkeiten fehlt den meisten Gésten
abends der Fernseher im Zimmer nicht —
wird aber auf Wunsch aufgestellt. Weram
Ende des Aufenthaltes noch ein Mal fest
auf sein am Schliissel befestigtes Séck-
chen driickt, bekommt als Abschiedsgrufl
eine intensive Lavendelduftnote mit auf
denWeg.
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Infos zu Bio-Hotels in Deutschland, Osterreich
und Italien: www.BioHotels.Info



